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 (Course Plan)فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 1بیهوشی نام درس :
 واحدعملی 1 :  تعداد واحد

 ساعت عملی 34 مدت زمان ارائه درس : کارشناس هوشبری  مقطع :

 مهارت پرستاری و کار در اتاق عمل و هم نیاز با تجهیزات بیهوشیپیش نیاز : 

 نجیمه بیگی     –گروه هوشبری مسئول برنامه : 

 

 

 

 

 

 

 اين درس شامل موارد زير می باشد : اهداف کلی
 

 آماده سازی و ارزيابی بیمار(1

  بر روی مولاژ اداره راه هوايی و تهويه با ماسک(2

 لارنگوسکوپی و لوله گذاری تراشه(3

 تجهیزات مورد نیاز برای بیهوشی و سیستم های تنفسی(4

 ماشین بیهوشی (5 

 و تکمیل برگه بیهوشی عه اوراق پروندهنحوه تحويل گرفتن بیمار و مطال(6

  با تاکید بر روی مهارت های ارتباطی پايه و پیشرفته پذيرش و ترخیص بیمار(7

 ضعیت قرار گیری بیمار برروی تخت عملو(8

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

پرستاری فسا دانشكده  
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 هدف کلی 

 آماده سازی و ارزيابی بیمار قبل از عمل با انيدانشجو يیآشنا

  اهداف اختصاصی 

 :نددانشجو بايد بتوا

 .فرایند تحویل گرفتن بیمار در اتاق عمل رابراساس آموزش های فراگرفته شده اجرا نماید 

 ماید. نژاجرا اقدامات ضروری قبل از شروع بیهوشی شامل سوالات ضروری ، برقراری مانیتورینگ و.... برروی مولا 

 

 

 

 

 

 

 هدف كلي 

 روی مولاژ اداره راه هوایي و تهویه با ماسک بر با  انیدانشجو یيآشنا

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

  .مانورهای معمول برای بازکردن راه هوایی رابرروی مولاژ انجام دهد 

  .انواع وسایل ایجادکننده راه هوایی مصنوعی رانشان دهد 

  .ایروی دهانی حلقی و بینی حلقی مناسب رابطور صحیح در دهان مولاژ قراردهد 

 تهویه دستی روی مولاژ را آماده کند.  امکانات مورد نیاز برای 

  .بوسیله بگ ، اکسیژن و ماسک تکنیک صحیح تهویه کردن را روی مولاژ اجرا نماید 

  

 

 

 

 
 

 هدف كلي 

 تراشه یو لوله گذار يبا لارنگوسکوپ انیدانشجو یيآشنا

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 مشکل رانشان دهد یلوله گذار موارد ییدر مورد شناسا جیرا ینحوه انجام تست ها.  

 دیماده نماآرا  یلازم جهت لوله گذار لیوسا.  

 دینما یلوله گذار هیثان 15مربوطه را ظرف کمتر از  مولاژ حیصح یانجام لارنگوسکوپ با.  

 دیلوله راکنترل نما یریقرارگ صحت.  

 انجام دهد مولاژ یرو حیرابه طور صح ونیاکستوباس. 
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 هدف كلي 

  يتنفس یها ستمیو س يهوشیب یبرا ازیمورد ن زاتیتجهبا  انیانشجود یيآشنا
  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 نماید وسایل مورد نیاز برای بیهوشی را متناسب با وضعیت فیزیکی بیمار برروی میزماشین بیهوشی آماده . 

  .ساکشن راروشن نموده از صحت کارآن اطمینان حاصل نماید 

  وسایل لازم جهت بیهوشی را قبل از انجام اینداکشن کنترل نماید. صحت عملکرد 

 

 

 

 

 

 هدف كلي 

 ماشین بیهوشی با  انيدانشجو يیآشنا

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

  .قسمت های مختلف ماشین بیهوشی را بر روی آن نشان داده وطرز کارهریک رابیان کند 

 ( حجم گاز داخل کپسول هاN2O,O2راکنت ) .رل نماید 

  .ونتیلاتور ماشین بیهوشی را تنظیم نماید 

 

 

 

 

 

 هدف كلي 

  و تکمیل برگه بیهوشي و مطالعه اوراق پرونده ماریگرفتن ب لیبا نحوه تحو انیدانشجو یيآشنا
  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 ول از عمل دگی قب، شرح حال ، آما اوراق پرونده را از نظر وجود برگه پذیرش ، رضایت عمل و بیهوشی و اعمال خاص 

 آزمایشات کنترل نماید. 

  .سوالات مربوط به آمادگی بیمار رابافرم مخصوص مطابقت دهد 

  دست بند هویت ، گان و عدم وجود لباس های زیر، اشیا فلزی ، اندام های مصنوعی و طول زمانNPO ا سوال و ر

 کنترل نماید. 

  .به نظم و ترتیب قرارگیری اوراق پرونده توجه نماید 

  .محتوای هربرگه را توضیح دهد 

  .جهت اطلاعات خواسته شده دقیقا به برگه یا برگه های مورد نظر مراجعه نماید 

 .بتواند برگه بیهوشی را بر اساس اطلاعات مخصوص به هر بیمار پر کند 
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 هدف كلي 

 با تاكید بر مهارت های ارتباطي پایه و پیشرفته  ماریب صیو ترخ رشیپذبا  انیدانشجو یيآشنا

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو باید بتواند:

 دینما انیب یارتباط یبرمهارت ها دیرا با تاک ماریب رشینحوه پذ.  

 ردیرا بکار گ رشیهنگام پذ ماریارتباط با ب یبرقرار اصول.  

 دهد حیتوضرا  ماریاوردن ب هوشیو ب یهوشیخاتمه دادن به ب نحوه.  

 را شرح دهد یهوشیپس از ب یبه بخش مراقبت ها یو اتقال و یهوشیب نیاز ماش ماریجداکردن ب نحوه.  

 دهد حیرا توض صیو از انجا تا ترخ یهوشیپس از ب یبه بخش مراقبت ها ماریانتقال ب مراحل.  
 

 

 

 

 

 

 هدف كلي 

 وضعیت قرارگیری بیمار روی تخت عمل  با انیدانشجو یيآشنا
 
 هداف اختصاصي ا 

 دانشجو باید بتواند:

 نمایش دهد.  ولاژعوارض پوزیشن ها را روی م 

  نمایش دهد. مولاژهریک از پوزیشن های فراگرفته راروی 

 .ازاصول بکارگرفته شده پوزیشن ها گزارش تهیه نماید 
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 روش آموزش 

 امکانات ماشین بیهوشی و دیگر استفاده از مولاژ و  ط و استفاده از اسلاید و نمایش فیلم و تصاویر مرتب Skill Lab. 

 

  امكانات آموزشي بخش  

 و كامپیوتر ویدوئو پروژكتور ،اسلاید پروژكتور 

 
 

 آموزش دهنده   

  گروه هوشبری 

  ویژهكارشناس ارشد مراقبتهای  -نجیمه بیگي 

 

Najimehbeygi1166@gmail.com 
 

 :منابع درس 
 

 
1. Basics of Anesthesia. Robert K. Stoelting, Ronald D. Miller. Latest ed. 

2. Anesthesia Co-Existing disease. Robert K. Stoelting, Stephen F. 

3. Nurse Anesthesia. Nagelhout J. & et al. Latest ed. 
 

 

 

 نحوه ارزشيابي 
  یآزمون عمل (1

  سالن پراتیکحضور فعال در  (2

 

 

 كل نحوه محاسبه نمره  

 %10شركت فعال در كلاس ) نظری , عملی (و انجام تکالیف مربوطه  (1

 %20آزمون عملی  (2

 

 

 

 

  مقررات 

   10نمره              حداقل نمره قبولی                                       

  طبق مقررات آموزشیبراساس   سالن تعداددفعات مجاز غیبت در 
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 1بیهوشی  درس بندي زمان جدول
 

 روش ارزشیابي امکانات مورد نیاز منابع درسي نحوه ارائه ساعت ارائه سرفصل مطالب

 ماریب یابیو ارز یآماده ساز

  قبل از عمل

استفاده از مولاژ و  ساعت 4

 Skillامکانات 

Lab. 

منابع مذكور در طرح 

 درس

استفاده از مولاژ و 

 Skillامکانات 

Lab. 

 عملیآزمون 

با  هیو تهو ییاداره راه هوا

 ماسک 

 ساعت 5

// // // // 

و لوله  یلارنگوسکوپ

 تراشه یگذار

 ساعت  4

// // // // 

 یبرا ازیمورد ن زاتیتجه

 یها ستمیس و یهوشیب

  یتنفس

 ساعت 4

// // // 

// 

  یهوشیب نیماش

 ساعت 5

// // // 

// 

 ماریگرفتن ب لینحوه تحو

و  هو مطالعه اوراق پروند

  یهوشیب یبرگه ها لیتکم

 ساعت 4

// // // 

// 

با  ماریب صیو ترخ رشیپذ

 یمهارت ها یبر رو دیتاك

 شرفتهیو پ هیپا یارتباط

 ساعت 4

// // // 

// 

 ماریب یریقرارگ تیوضع

 تخت عمل یرو

 ساعت 4

// // // 

// 

 


